
Σαλάτες - Salads
	

Χωριάτικη / Greek salad	 9,00 € 

Αγγουροντομάτα / Cucumber tomato salad	 6,00 € 

Εν πλω / En plo 	 10,00 € 
Ντομάτα, αγγούρι, μαρούλι, λάχανο, καρότο τριμμένο,  
πατάτες βραστές, μαυρομάτικα, ελιές 
tomato, cucumber, lettuce, cabbage, grated carrot,  
boiled potatoes, black-eyed peas, olives

Χόρτα / Traditional vild *	 7,00 € 

Παντζάρια / Beetroot *	 7,00 € 

Αμπελοφάσουλα / String beans *	 8,00 € 

Λάχανο / Gabbage	 5,00 € 

Λάχανο dressing εν πλω
Cabbage Salad with “En Plo” Dressing	 10,00 €

Μαρούλι / Lettuce *	 5,00 € 

Φασολάκια μαυρομάτικα / Black eye beans	 6,00 € 

Φάβα / Fava Bean Purée *	 6,00 € 

Μπρόκολο / Broccoli *	 7,00 € 

Κουνουπίδι / Cauliflower *	 7,00 € 

Ανάμεικτα βραστά / Mixed Boiled Vegetables *	 9,00 € 
	

*Ρωτήστε μας για την διαθεσιμότητα
* Please ask for availability



Ορεκτικά - Αppetizers
Ψωμί ανά άτομο/ bread per person	 0,70 € 

Τζατζίκι χειροποίητο / tzatziki handmade	 5,00 € 

Ρώσικη / russian salad 	 5,00 € 

Τυροκαυτερή χειροποίητη / spicy cheese dip handmade	 5,00 € 

Τριλογία αλοιφών (τζατζίκι, ρώσικη, τυροκαυτερή) 
3 dip-sauces (tzatziki, russian salad, spicy cheese dip) 	  9,00€

Σκορδαλιά χειροποίητη/ garlic dip handmade	 5,00 € 

Καβουροσαλάτα χειροποίητη / crab dip handmade	 5,00 € 

Φέτα Λήμνου ΠΟΠ / feta cheese of Lemnos PDO	 5,00 € 

Σαγανάκι τυρί / fired cheese 	 7,00 € 

Τυροκροκέτες απλές / cheese balls 	 8,00 € 

Τυροκροκέτες καυτερές / spicy cheese balls 	 8,00 € 

Φλογέρες / flogeres	 8,00 € 

Κοτομπουκές / chicken nuggets	 7,00 € 

Κεφτεδάκια / Meatballs	 9,00 €

Πατάτες τηγανητές / fried potatoes	 5,00 € 

Πατάτες χωριάτικες / country potatoes 	 7,00 € 

Πιπεριές Φλωρίνης / Sweet peppers 	 6,00 € 

Πιπεριές καυτερές / peppers spicy 	 4,00 € 

Πιπεριές τηγανητές / fried peppers 	 6,00 € 

Κολοκυθάκια τηγανητά / fried zucchini chips	 7,00 € 

Μελιτζάνες τηγανητές / fried eggplant 	 7,00 € 

Μπουγιουρντί / bougiourdi	 8,00 € 

Φέτα με μέλι / feta cheese with honey 	 7,00 € 

Σκουμπρί παστό / mackerel salted	 7,00 €

Κολοκυθοκεφτέδες / zuccini balls*	 8,00 € 

Ντολμαδάκια χειροποίητα
stuffed vine leaves handmade	 8,00 €

Chips ΕΝ ΠΛΩ* 	 6,00€ 

*Ρωτήστε μας για την διαθεσιμότητα
* Please ask for availability



Κρεατικά - Μeats
	

Μπριζόλα χοιρινή / pork steak	 11,00 € 

Μπριζόλα μοσχαρίσια / veal steak 	 18,00 € 

Πανσετομπριζόλα / pancetta steak	 18,00 € 

Σουβλάκι χοιρινό / pork souvlaki	 10,00 € 

Σουβλάκι κοτόπουλο / chicken souvlaki 	 10,00 € 

Μπιφτέκι / beef burger	 10,00 € 

Μπιφτέκι γεμιστό / stuffed burger*	 13,00 € 

Παιδάκια αρνίσια / lamp chop 	 35,00 €/k 

Πανσέτα / Grilled Pork Belly 	 10,00 € 

Κοτόπουλο σχάρας / grilled chicken 	 12,00 € 

Κοτόπουλο σούβλας / chicken on spit*	 18,00 € 

Κοτόπουλο φιλέτο / chicken fillet 	 11,00 € 

Λουκάνικο χωριάτικο Λήμνου / sausage from Lemnos	 10,00 € 

Ποικιλία κρεατικών ανά άτομο (άνω των 3 ατόμων) 
Μeat variety per person (over 3 persons)	 10,00 € 

Κοντοσούβλι / kontosouvli *	 13,00 € 

Χοιρινή τηγανιά κρασάτη / wine stir fried pork 	 13,00 € 

Χοιρινή τηγανιά λεμονάτη / lemon stir fried pork 	 13,00 € 

Κοτόπουλο τηγανιά κρασάτη	 13,00 €
Wine-Braised Chicken Sauté 

Κοτόπουλο τηγανιά λεμονάτη	 13,00 €
Lemon Chicken Sauté 

Κοτόπουλο αλα κρεμ / chicken ala crem 	 13,00 € 

Κοτόπουλο πανέ / breaded chicken 	 13,00 € 

*Ρωτήστε μας για την διαθεσιμότητα
* Please ask for availability



Θαλασσινά-Seafood
	

Ψάρια Α’ / a grade choice fish*	 58,00 €/k 

Ψάρια Β’ / b grade choice fish *	 40,00 €/k 

Αστακός (κατόπιν παραγγελίας)*
lobster (order in advance)*	 75,00 €/k 

Αστακομακαρονάδα / lobster a la sinatra*	 80,00 €/k 

Γαριδομακαρονάδα / pasta with shrimps	 23,00 €/k 

Γαρίδες βραστές / shrimps boiled	 48,00 €/k 

Γαρίδες ψητές / shrimps fried 	 48,00 €/k

Γαρίδες σαγανάκι / shrimps saganaki	 22,00 € 

Γαλέος σκορδαλιά / boneless flake	 12,00 € 

Καλαμάρι τηγανιτό / fried calamari	 13,00 € 

Καλαμάρι ψητό / grilled calamari 	 35,00 €/k 

Χταπόδι ξυδάτο / boiled vinaigrette octopus	 12,00 € 

Χταπόδι ψητό / grielled vinaigrette octopus	 14,00 € 

Μύδια αχνιστά / steamed mussels*	 10,00 € 

Μύδια σαγανάκι / steamed saganaki with red sauce* 	13,00 € 

Σαρδέλες / sardines *	 11,00 € 

Γαύρος / anchovy*	 10,00 € 

Κολιοί / markerel* 	 12,00 €

Αθερίνα / sand smelt * 	 12,00 €

*Ρωτήστε μας για την διαθεσιμότητα
* Please ask for availability



Ούζο-ouzo
Μίνι 200ml / mini 200 ml	 9,00 € 
Πλωμάρι 200ml / plomari 200 ml 	 10,00 € 
Τσίπουρο με γλυκάνισο (Παραγωγός: Τσουκαλά Ζωή)
(προϊόν μικρών διήμερων απόσταγματοποιών)
local lemnian with anise	 10,00 €
(Produced by small artisan distilleries) 
Τσίπουρο με χωρίς γλυκάνισο (Παραγωγός: Τσουκαλά Ζωή)
(προϊόν μικρών διήμερων απόσταγματοποιών)
local lemnian without anise	 10,00 €
(Produced by small artisan distilleries) 
Ποτήρι τσίπουρο με ή χωρίς γλυκάνισο 
glass of ouzo with or without anise	 3,00€ 

Μπύρες - Βeers	
Amstel 	 5,00 € 
Heineken 	 5,00 € 
Alfa	 5,00 € 
Fix 	 5,00 € 
Mamos	 5,00 € 
Rudler	 5,00 € 
Amstel free 500 ml	 5,00 € 
Βεργίνα / Vergina	 5,00 € 

	
Αναψυκτικά - Cold drinks	
Coca cola	 3,00 €
Coca cola zero 	 3,00€ 
Sprite	 3,00 € 
Φάντα λεμονάδα / fanta lemonade 	 3,00 € 
Φάντα πορτοκαλάδα / fanta orangeade 	 3,00 € 
Χυμός παιδικός / fruit juice	 2,50 € 
Ice tea	 3,00€ 
Σόδα / soda 	 3,00 € 
Νερό 1 lt / water 1 lt	 1,50 €
Ανθρακούχο νερό 1lt / sparkling water 1 lt	 4,00€



Κρασιά - wines
Άρωμα Λήμνου • ΕΝΩΣΗ ΛΗΜΝΟΥ/ 
Αroma limnou • EAS LIMNOU WINES	 20,00 € 
Λαγοπάτι • ΚΤΗΜΑ ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ/ 
Lagopati  • ESTATE CHATZIGEORGIOU	 27,00 € 
Λημνιά γη • ΚΤΗΜΑ ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ/ 
Limnia gi • ESTATE CHATZIGEORGIOU	 24,00 € 
Ρόδον • ΣΑΒΒΟΓΛΟΥ-ΤΣΙΒΟΛΑΣ
Rodon • SABBOGLOU - TSIBOLAS	 22,00 €
Πωλίνα • ΚΤΗΜΑ ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ/ 
Polina • ESTATE CHATZIGEORGIOU	 22,00 € 
 Ρετσίνα 500 ml / retsina 500ml 	 5,00 € 

	
Χύμα κρασί - Barel wine	
 Λευκό ξηρό 1lt / dry white 1 lt 	 10,00 € 
Λευκό ξηρό 0,5lt / dry white 0,5 lt 	 6,00 € 
Ημίγλυκο κόκκινο 1lt / semi sweet red 1 lt 	 10,00 € 
Ημίγλυκο κόκκινο 0,5 lt / semi sweet red 0,5 lt 	 6,00 € 
Κόκκινο ξηρό 1 lt / dry red 1 lt 	 10,00 € 
Κόκκινο ξηρό 0,5 lt / dry red 0,5 lt 	 6,00 € 
Ροζέ 1lt / rose 1 lt	 10,00 € 

Ροζέ 0,5lt / rose 0,5 lt	 6,00 € 

250ml κρασί (Λευκό, κόκκινο, ροζέ)
250ml wine (white, red, rose)	 3,50 €
Ποτήρι κρασί / glass of wine	 3,00 €

Ποτά - Drinks 	
Απλό / Plain	 7,00 € 
Σπέσιαλ / Special	 9,00 € 
Μπουκάλι απλό / Plain Bottle	 70,00 € 
Μπουκάλι σπέσιαλ / Special Bottle	 90,00 € 


